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                  Режим работы школы 

 

Пятидневная рабочая неделя. 

Продолжительность рабочего дня с  07.30 до 17.00 час. 

Начало занятий  08.00 час. 

Окончание занятий 13 час.30 мин 

Продолжительность урока 45 мин. 

Перемены: 2 по 15 мин., 3 по 10 мин. 

Ежедневная уборка помещений школы. 

Генеральная уборка 1 раз в месяц. 

Дополнительные занятия, факультативы, работа кружков, спортивных секций с 14.30 час 

                                                                                                                                

                                  Режим работы школы 

                                 для учащихся 1 класса 

 

Учебные занятия проводятся в 1 смену. 

Пятидневная рабочая неделя. 

Продолжительность уроков – 35 мин. 

Организация динамической паузы – 30 мин. 

Дополнительные недельные каникулы в середине 3 четверти. 

Постепенное наращивание учебной нагрузки: 

     1 четверть – 3 урока по 35 мин. 

     2 четверть – 4 урока по 35 мин. 

Начало учебных занятий с 08:00 час. 

Окончание занятий: 

     1 четверть – 11 час.25 мин. 

     2 четверть – 11 час.10 мин. 

Перемены: 

     1 – 10 мин. 

     2 – 30 мин. 

     3 – 10 мин. 



 

 

                                                   Режим работы школы 

 

Учебный год в МОУ Абагайтуйская СОШ № 7 начинается с 1 сентября. 

Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 недели, 2 – 8, 10 классы – 35 недель,  9, 11 

классы – 34 недели. 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года (суммарно) – 30 календарных дней, 

летом – 92 календарных дня. Для обучающихся первых классов в течение учебного года 

устанавливаются дополнительные каникулы – 7 календарных дней. 

 

В образовательном учреждении устанавливается следующий режим занятий: 

 пятидневная рабочая неделя с двумя выходными днями; 

 занятия проводятся в одну смену, начало уроков    08:00 часов, продолжительность 

уроков – 45 минут, перемены от 10 до 15 минут для отдыха и питания 

обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


